
 

Präventionskampagne 2013 – 2015 
„Denk an mich. Dein Rücken“ 

 
 

Arbeitsunfähigkeitszeiten der Berufsgruppe Druckerhelfer 
 aufgrund von Beschwerden des Rückens 

 
 

Im Jahr 2011 war fast jeder 5. der 
Druckerhelfer1 aufgrund von Krankheiten 
der Wirbelsäule und des Rückens 
arbeitsunfähig.  
(201 AU‐Fälle je 1.000 BKK‐Versicherte).  
 
 
Auf 1.000 Druckerhelfer 
entfielen 3.684,26 Arbeitsunfähigkeitstage. 

           

 
 
Ein Großteil der Arbeitsunfähigkeitsfälle (77 Prozent) ist auf Rückenschmerzen zurückzuführen. In nur 
7,9 Prozent der AU‐Fälle  wurden Bandscheibenschäden diagnostiziert. 

 
 
   

                                                 
1 Datensatz BKK Bundesverband: 4.352 Druckerhelfer (KldB 177)  



 

Die Berufsgruppe Druckerhelfer im Vergleich mit anderen Berufsgruppen der BG ETEM 

 
 

Durchschnitt BKK 
Bundesverband:  
1869,02 AU‐Tage je 1000 
BKK‐Versicherte aufgrund 
von Erkrankungen und 
Beschwerden des Rückens 


