Befahren von Schachten

Beim Befahren von und dem Arbeiten in Schachten besteht eine erhohte Gefahrdung,
weshalb diese Tatigkeiten als gefahrliche Arbeiten nach § 8 der BG-Vorschrift
»,Grundsatze der Pravention“ (BGV Al) eingestuft sind. Aus diesem Grunde kommt
der Durchfuhrung einer Gefahrdungsbeurteilung und der Festlegung der hieraus
abgeleiteten erforderlichen MaBnahmen eine besondere Bedeutung zu.

Zur Festlegung der erforderlichen
A > Mafinahmen stehen dem Unterneh-

mer insbesondere folgende berufsge-

nossenschaftliche Regeln zur Verfiigung:
>>BGR 117-1:
Arbeiten in Behiltern, Silos und engen
Riumen
>>BGR 119:
Fernwirmeverteilungsanlagen
>>BGR 126:
Arbeiten in umschlossenen Riumen von
abwassertechnischen Anlagen
>>BGR 177:
Steigginge fitr Behdlter und umschlosse-
ne Rdume

Die beim Befahren von Schichten rele-
vanten Gefdhrdungen sind nachfolgend
aufgefithrt; die erforderlichen Mafinahmen
koénnen anhand obiger Regelwerke wie folgt
abgeleitet werden:

Mechanische Gefahrdungen
>> Aufenthalt im 6ffentlichen
Verkehrsraum

Geeignete Schutzmaflnahmen sind aus-
fithrlich und anschaulich in der BGR 119
»Fernwirmeverteilungsanlagen® dargestellt,
wo vorgegeben wird, dass die Arbeitsplatze
im Verkehrsbereich gegeniiber dem flie-
Benden Verkehr sowie die Schachteinstiege
gegen Absturz zu sichern sind undvon den
Beschiftigten Warnkleidung zu tragen
ist.

>> Absturzgefahr
Die baulichen Anforderungen
an  Schachteinstiege (Steig-
leitern,  Steiggénge)  sind
der BGR 177 ,,Steigginge fiir
Behilter und umschlossene
Raume* zu entnehmen.
So wird hier z. B. da-
rauf hingewiesen dass
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an der Austrittsstelle von Steiggdngen eine
Haltevorrichtung vorhanden sein muss, de-
ren Mindesthohe entsprechend den unter-
schiedlichen Regelwerken in verschiedenen
Bereichen (allgemein, Abwasser, Trinkwas-
ser) variieren kann. Weiterhin sind hier u.
a. auch Anfordertingen an die Trittsicher-
heit der Steigginge (z. B. offene, stark profi-
lierte Trittflichen bei erhéhternRutschge-
fahr), FufSiraumbreite und -tiefe sowie die
Maximalabstinde ,oberster Auftritt zur
Austrittstelle“ und ,unterster Auftritt zur
Schachtsohle“ zu finden.

Weiter wird darauf hingewiesen, dass ei-
ne Beurteilung zur Ermittlung des Absturz-
risikos erforderlich ist und in der Regel
ab einer moglichen Absturzhohe von
fiinf Metern (BGV C5) eine Absturzsiche-
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rung (z. B. Steigschutzeinrichtung - kein
Riickenschutz, da sonst die Bergung Ver-
letzter erschwert wiirde) erforderlich ist.

Stellt man bei einer konkreten Gefihr-
dungsbeurteilung fest, dass z. B. keine Hal-
tevorrichtungen eingesetzt werden konnen
oder die Abmessungen der vorhandenen
Steigginge deutlich von den vorgegebenen
Mindest- oder Maximalmaflen abweichen,
so sind folgerichtig beim Befahren dieses
Schachtes besondere Mafinahmen, z. B.
Dreibock mit Hohensicherungsgerit, erfor-
derlich.

>> Einrichtungen / Einbauten
oder Arbeitsmittel

Gegebenenfalls mechanische Gefahrdungen
durch Einrichtungen oder Arbeitsmittel lie-
gen im Regelfall in Schiachten der Ver- und
Entsorgungswirtschaft nicht vor. Hier ist
das Tragen eines Schutzhelmes erforder-
lich.

Sauerstoffmangel und Gefahrdungen
durch Gefahrstoffe

Vor Beginn der Arbeiten muss sicherge-
stellt sein, dass kein Sauerstoffmangel vor-
liegt und die Schachtatmosphire frei von
Schadstoffen ist. Nur in seltenen Ausnah-
mefillen diirfte bereits im Rahmen der Ge-
fahrdungsbeurteilung das Vorhandensein
einer Gefihrdung durch Sauerstoffmangel,
-anreicherung oder Gefahrstoffe auszu-
schlielen sein.

In der Regel ist deshalb vor Beginn der
Arbeiten entweder eine technische Liiftung
oder eine Freimessung erforderlich.

Falls eine technische Liiftung gewdhlt
wird, ist auf eine ausreichende Luftge-
schwindigkeit und einen ausreichenden
Luftwechsel zu achten (siehe BGR 119).

In Bauwerken der Fernwéirmeversorgung
und der Abwasserentsorgung sollte dabei
eine blasende Liiftung, in der Wasserversor-
gung eine saugende bodennahe Liiftung be-
vorzugt werden.

Alternativ oder auch als Ergidnzung zur
technischen Liiftung ist eine Freimessung
erforderlich. Mit dem Freimessen wird er-
mittelt, ob in dem Schachtbauwerk ein ge-
fahrloses Arbeiten moglich ist.

>> Sauerstoffmangel

In Schichten der Ver- und Entsorgungs-
wirtschaft ist ein Sauerstoffmangel nicht
auszuschlieflen. Nach BGR 117-1 ,,Arbeiten
in Behiltern, Silos und engen Rdumen®
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konnen Gefihrdungen durch Sauerstoff-
mangel vorliegen, falls der O,-Gehalt im
Schachtbauwerk niedriger ist als in der na-
tiirlichen Atmosphire (d. h. < 20,9 Vol.-%)
und die Ursache fiir diese O,-Reduzierung
das Vorhandensein von Fremdgasen oder
Gefahrstoffen ist und deren Arbeitsplatz-
grenzwerte iiberschritten sind.

Da eine alleinige Sauerstofffreimessung
mit 20,9 Vol.-% in der betrieblichen Praxis
hiufiger Fehlinterpretationen zur Folge
hitte, sind parallele Freimessungen erfor-
derlich. Im Rahmen der Gefihrdungsbeur-
teilung ist deshalb zu ermitteln, welche
sonstigen Gefahrstoffe sich noch in der
Schachtatmosphire befinden kénnen. Riu-
me mit weniger als 19 Vol. % Sauerstoff
diirfen nicht betreten werden.

>> Kohlendioxid

Grundsitzlich kann nicht ausgeschlossen
werden, dass der Grenzwert fiir Kohlendi-
oxid (CO,) in einem Schachtbauwerk tiber-
schritten ist. Mittels einer separaten CO,-
Messung ist deshalb zu ermitteln, ob der
Arbeitsplatzgrenzwert (0,5 Vol.-%) oder der
Kurzzeitwert (1,0 Vol.-%, maximal fiir 15
Minuten) iiberschritten ist.

>> Explosionsgefahr

Weiter ist zu ermitteln, ob eine explosions-
fahige Atmosphire ausgeschlossen werden
kann. Wihrend in manchen Schichten der
Wasser- und der Fernwirmeversorgung ei-
ne Explosionsgefahr, z. B. durch Methan,
nicht im Vordergrund stehen diirfte, ist bei
Bauwerken im Bereich der Abwasserentsor-
gung eine Freimessung (20 % UEG) zwin-
gend erforderlich.

>> Schwefelwasserstoff

In Schichten der Abwasserentsorgung so-
wie in Bauwerken mit einer Verbindung
zum Kanalsystem ist eine Gefihrdung
durch Schwefelwasserstoff (H,S) nicht aus-
zuschliefSen, weshalb in diesen Fillen eine
zusiatzliche Freimessung auf H,S erforder-
lich ist. Als Bewertungsgrundlage kann der
ehemalige MAK-Wert (10 ml/m’) herange-
zogen werden.

Die im Einzelfall vom Unternehmer durch-
zufithrende Gefahrdungsbeurteilung kann
ergeben, dass auf die Messung einzelner
Komponenten verzichtet werden kann (z. B.
Ex-Messung in einem Wassergewinnungs-
schacht) oder dass weitere Gefahrstoffe ge-

messen werden miissen (z. B. Zahlerschacht
im Bereich einer Milldeponie).

Auch gelten obige Ausfihrungen nur
fir Arbeiten
keine sonstigen Gefahrstoffe freigesetzt

in Schichten, bei denen
werden. Wenn z. B. Beschichtungs- oder
Brennarbeiten in einem Schacht durch-
gefithrt werden, ist eine tatigkeitsspezi-
fische Gefihrdungsbeurteilung zwingend
erforderlich.

Organisatorische Mangel

Beim Befahren von oder Arbeiten in
Schichten handelt es sich um gefihrliche
Arbeiten, die immer von mindestens zwei
Personen ausgefithrt werden sollten. Darti-
ber hinaus sind bei der Arbeitsablauforga-
nisation folgende Mafinahmen zu beriick-
sichtigen:

>> Unterweisung

Auf der Grundlage der Gefihrdungsbeur-
teilung sind vor Aufnahme der Tétigkeiten
alle damit betrauten Personen iiber die er-
forderlichen Schutzmafinahmen zu unter-
weisen.

Bei wiederkehrenden Arbeiten geniigt ei-
ne regelmiflige Unterweisung; bei Arbeiten
mit besonderen Gefihrdungen, z. B. Be-
schichtungs- oder Brennarbeiten, ist immer
eine titigkeitsspezifische Unterweisung vor
Arbeitsbeginn erforderlich.

>> Betriebsanweisung / Erlaubnisschein

Fiir wiederkehrende Arbeiten in Schichten,
z. B. Inspektionsarbeiten, ist eine Betriebs-
anweisung zu erstellen. Fir Arbeiten mit
besonderen Gefihrdungen ist vom Unter-
nehmer oder seinen Beauftragten ein
Erlaubnisschein (Freigabeverfahren nach
BGR 119) auszustellen, in dem die besonde-

ren Schutzmafinahmen festgelegt sind.

>> Aufsichtfiithrender

Vor Beginn der Titigkeiten ist eine zuver-
lissige, erfahrene und weisungsbefugte Per-
son als Aufsicht zu benennen. Diese Person
hat die Einhaltung der festgelegten Schutz-
mafSnahmen entsprechend der Betriebsan-
weisung oder des Erlaubnisscheines zu
iberwachen.
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>> Notfall- und Rettungsmafinahmen
Nach der BGV Al ,,Grundsitze der Praven-
tion“ hat der Unternehmer dafiir zu sorgen,
dass zur Ersten Hilfe und zur Rettung aus
Gefahr die erforderlichen Einrichtungen,
Sachmittel sowie das Personal zur Verfii-
gung stehen.

Es ist unschwer zu erkennen, dass geeig-
nete Notfallmafinahmen in der Regel nur
moglich sind, wenn eine zweite Person bei
den Arbeiten anwesend ist, die bei einem
Notfall die Rettungskette in Gang setzen
kann. Die fiir eine Rettung erforderlichen
Gerite miissen vorhanden sein.

In der betrieblichen Praxis bedeutet dies
nicht zwingend, dass z. B. die erforderlichen
Rettungseinrichtungen am  Arbeitsplatz
vorgehalten werden miissen, da mit diesen
Notfallmafinahmen auch die 6rtlichen Ret-
tungsdienste beauftragt werden konnen. Je-
doch ist die Organisation dieser Notfall-
mafinahmen origindre Unternehmerpflicht
und Bestandteil der Unterweisungen der
Mitarbeiter. Die festgelegten Rettungsmaf3-
nahmen sind auf ihre Wirksamkeit zu tiber-
priifen (Rettungsiibung).

Sonstige Gefahrdungen

>> Elektrische Gefihrdungen

Bei Auswahl, Anordnung und Verwendung
ortsfester und ortsverdnderlicher elek-
trischer Betriebsmittel in Schichten hat der
Unternehmer dafiir zu sorgen, dass auf-
grund der erhohten elektrischen Gefahr-
dung geeignete Schutzmafinahmen getrof-
fen werden.

>> Biologische Gefihrdungen

Mit einer biologischen Gefihrdung ist le-
diglich im Bereich der Abwasserentsorgung
zu rechnen.

Um das Infektionsrisiko zu minimieren,
ist die Einhaltung der personlichen Hygiene
zwingend erforderlich. Schutzimpfungen,
z. B. gegen Hepatitis A, sind im Einzelfall
nach drztlicher Indikation im Einverneh-
men mit den Beschiftigten vorzunehmen.
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>> Gefihrdungen durch die

Arbeitsumgebung
Bei bestimmten Tétigkeiten sind auch diese
Gefiahrdungen in der Gefihrdungsbeurtei-
lung zu berticksichtigen.

So konnen z. B. bei Arbeiten in umschlos-
senen Rdumen von abwassertechnischen
Anlagen besondere Schutzmafinahmen ge-
gen Gefahren bei starker Wasserfithrung
notwendig sein (siehe BGR 126 ,Arbeiten
in umschlossenen Riumen von abwasser-
technischen Anlagen®). Als weiteres Bei-
spiel konnen Arbeiten in Bauwerken der
Fernwdarmeversorgung angefithrt werden,
wo gegebenenfalls besondere Schutzmaf3-
nahmen gegen hohe Temperaturen erfor-
derlich sind (sieche BGR 119). @
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Befahren von Schachten
Sicherheit in der Ver- und Entsorgung
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Bild 1: Atmosphare
Freimessung bei einem nicht sehr tiefen
engen Raum. Messung erfolgt in Hohe der
Schachtsohle.

Bild 2: Aufsicht
Die Aufsicht halt Sichtverbindung zum
Kollegen im Schacht.

Bild 3: Rettung aus dem Schacht
Durchfiihrung einer Rettungsiibung mit
der Feuerwehr.

Bild 4: Sicherer Einstieg
Mobile Handhabe als Einstiegshilfe
in Schéchte.

Bild 5: StraBenbereich
Bei Arbeiten im Straflenbereich sind zur
besseren Sichtbarkeit der Mitarbeiter
Warnwesten zu tragen.

Bild 6: Sicherer Einstieg
Zulassiger Riickenschutz als Schutz gegen
Absturz bei offenen Becken.

Bild 7: Steigleiter
Rutschsichere Ausfiihrung der Steigleiter
und zusitzliche Sicherung der Person mit

Hohensicherungsgerat.

Fotos: BGFW

& BGFW



