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Kernbotschaft

Sicherheit und Gesundheit sind Werte für alle 
Menschen, jede Organisation und die Gesellschaft. 

Sie sollen Gegenstand allen Handelns werden. 
Präventives Handeln ist lohnend und sinnstiftend.





Wir kennen die Risiken!

Wir kennen unser Limit!

Wir fragen nach!

Wir fragen die Experten!

Wir helfen einander! 

Wir sagen Bescheid!



Die sechs Handlungsfelder
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• Sicherheit und Gesundheit

• Kommunikation

• Beteiligung

• Betriebsklima

• Fehlerkultur

• Führung
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Das Ziel der Kampagne
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Unternehmen und Einrichtungen schaffen, 

eine eigene Kultur der Prävention.  

Führungskräfte und Beschäftigte 

sorgen gemeinsam für die 

Weiterentwicklung von Sicherheit und 

Gesundheit im Betrieb.
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Wie kommt der kommmitmensch in die Organisation 

Systematische 
Kulturentwicklung

Intervention

Selbstregulation

• kommmitmensch-
Workshop

• kommmitmensch-Dialog

• Das ist Quatsch, Nudging
• Prinzipienfest, KurzPausen

• Anpassung an die Umwelt



Werkzeuge

• Kommmitmensch-Dialoge
• PrinzipienFest
• Das ist Quatsch!
• Präventionsexpedition 

(in der Entwicklung)

• KURZPAUSEN (neu)



Quelle: Gebauer 2017, in 

Anlehnung an Hudson 
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KURZPAUSEN

Kommmitmensch



Vielen Dank
für Ihr Interesse.


