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Die ,,5 Sicherheitsregeln” im Hochspannungsbereich
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> a. Verantwortliches, bewusstes
Handeln

b. Tragen der PSA

c. Konsequentes Umsetzen der 5
Sicherheitsregeln

d. Freigabe zum Arbeiten an
freigeschalteter Anlage
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\== Arbeiten an freigeschalteter Anlage
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d. Erden/Kurzschliessen
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Arbeitsschutzgesetz ArbSchG == TOP

§ 4 Allgemeine Grundsitze 4
= Gefahren sind an ihrer Quelle zu bekampfen s

= Bei den MaBnahmen sind der Stand der Technik, Arbeitsorganisation und Hygiene
sowie sonstige gesicherte arbeitswissenschaftliche Erkenntnisse zu berlcksichtigen

= |ndividuelle SchutzmaBnahmen sind nachrangig zu anderen MaBBnahmen

A Technische Losungen sind organisatorischen und personlichen Losungen vorzuziehen!
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Verantwortliches Handeln

DO YOU KNOW
WHO IS
RESPONSIBLE
FOR YOUR
SAFETY ?

OPEN AND SEE

Quelle: Youtube
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Tragen der PSA

Hochspannung

Lebensgefahr

Trafo Il 630 kVA

Akzeptanz!
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Konsequentes Umsetzen der 5 Sicherheitsregeln

Vor Blegineginn

~ | -Freischalten |
der Arberten ° -Gegen Wiedereinschalten sichern
-Spannungsfreiheit feststellen
-Erden und kurzschliefen
“Benachbarte, uriter Spannyng ctef
o ebopannung stehe
Teile abdecken c;cierabschras?\kenhende
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Arbeiten an freigeschalteter Anlage

Strom!

* riecht nicht

« geschmacklos
* nicht fuhlbar
* unsichtbar

« gerauschlos
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Arbeiten an freigeschalteter Anlage

Sinne scharfen!
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