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Kommt Ihnen diese interessante Form einer  
Unterweisung bekannt vor?

Alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen 

der Abteilung sitzen am 

Frühstückstisch und der Chef liest 

„spannende“ Gesetzestexte vor. 

Nach 30 Minuten und einem 

tapferen Kampf gegen die 

Langeweile ist die geistige Tortur 

endlich beendet und die Unterschrift 

erlöst die nun bestens Gebildeten.
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• Schulung oder Unterweisung?

• Medientrend

• Hilfen im Internet

• Nutzungsrechte beachten
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Schulung Unterweisung

Wissensvermittlung

+

Verhaltensanweisung

Einschränkung der 

persönlichen Freiheit
Freie Handlungs-

entscheidung
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Schulung Unterweisung

Einschränkung der 

persönlichen Freiheit

Freie Handlungs-

entscheidung

Fachkompetente

Person

Verantwortliche

Führungskraft

durch
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Schulung

Unterweisung

Beauftragung

Ich 

kann

Ich 

darf

Ich 

muss
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• alle mündlichen Informationen und Anleitungen, mit 

denen arbeitsschutzrelevante Verhaltensregeln im 

Betrieb vermittelt werden

• richtet sich primär an das Wissen und Wollen der 

Mitarbeiter

• dient durch entsprechende Übungsmöglichkeiten auch 

dem Vermitteln von Fertigkeiten, z. B. zum richtigen 

Anwenden von Gehörschutz

• stellt eine Anweisung dar, mit der die Betriebsleitung die 

Verbindlichkeit von Verhaltensregeln dokumentiert

Was ist eine Unterweisung?
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Zehn Punkte zum Erfolg einer Unterweisung

Anlass

Ziel

Inhalt

Zielgruppe

Unterweiser

Dauer

Zeitpunkt

Ort

Medien

Methode
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 Keine „abendfüllenden“ Spielfilme mehr

 Kurze Spots

 Modular aufgebaute Multimediaprodukte

 Animationen ohne Kommentare

Medientrend
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Modular aufgebaut bietet die 

DVD Informationen:

• zur Standsicherheit von 

Bühnen

• zu möglichen Gefahren aus 

der Arbeitsumgebung

• zur PSA gegen Absturz

• zum kritischen Fall der 

Lastenübernahme

• zum Verhalten in 

Notsituationen

DVD „Hoch hinaus“

Gesamtlaufzeit 15 Minuten
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 Keine „abendfüllenden“ Spielfilme mehr

 Kurze Spots

 Modular aufgebaute Multimediaprodukte

 Animationen ohne Kommentare

Die Napo-Reihe

www.napofilm.net 

Medientrend

http://www.napofilm.net/de/napos-films/napoepisode?filmid=napo-002-the-adventures-of-napo
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interAKTIV
SICHER UND GESUND AM ARBEITSPLATZ 

• derzeit 35 Lernmodule zu verschiedenen Themen 

des Arbeits- und Gesundheitsschutzes:

 Allgemeine Themen 13

 Arbeitsstoffe 6

 Elektrotechnik 4

 Energieversorgung 2

 Bogenoffsetdruck 1

 Textil und Mode 7

 Strahlenschutz 2
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interAKTIV
SICHER UND GESUND AM ARBEITSPLATZ 

• derzeit 35 Lernmodule zu verschiedenen Themen 

des Arbeits- und Gesundheitsschutzes 

• jedes Lernmodul vermittelt in 15 bis 20 Minuten auf 

anschauliche und abwechslungsreiche Weise interaktiv die 

wesentlichen Informationen zum Thema

• Wissensabfrage mit 10 Fragen - als Selbsttest für den 

Lernenden

www.bgetem.de/medien-service/interaktiv-

lernmodule-sicherheit-und-gesundheit-am-arbeitsplatz
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https://www.bgetem.de/share/wbt_Strassenverkehr_html5/evolution.html
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interAKTIV
SICHER UND GESUND AM ARBEITSPLATZ 

• derzeit 35 Lernmodule zu verschiedenen Themen 

des Arbeits- und Gesundheitsschutzes 

• jedes Lernmodul vermittelt in 15 bis 20 Minuten auf 

anschauliche und abwechslungsreiche Weise interaktiv die 

wesentlichen Informationen zum Thema

• Wissensabfrage mit 10 Fragen - als Selbsttest für den 

Lernenden

• Lernmodule ersetzen nicht die persönliche Unterweisung!!
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Unterweisung nur online?

• Der Arbeitgeber/Vorgesetzte muss immer auch prüfen, ob 

die Beschäftigten die Unterweisung ausreichend 

verstanden haben 

• Verständnisfragen müssen beiderseits möglich sein 

• Sicherheitsmaßnahmen ggf. vormachen lassen

• Vor Unterschriftsleistung hat sich der Unterweisende selbst 

zu vergewissern, dass bei dem Beschäftigten keine 

Unklarheiten über die Gefährdungen und das von ihm 

erwartete Verhalten mehr bestehen

Ein elektronischer Test erfüllt dies in der Regel nicht 



München, 22.05.2019Präventionsthemen anschaulich vermitteln 23

Der sichere Arbeitsweg

 Trend stoppen: Schwere Verkehrsunfälle nehmen zu

 Unterweisungsschwerpunkt Verkehrssicherheit

 Kurze Spots als Einleitung ohne Kommentare

 RiskBuster Verkehrssicherheit
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Risk Buster – Gefahren auf der Spur

Für die BG ETEM untersucht Stuntman Holger Schumacher 

Gefahren im Straßenverkehr und am Arbeitsplatz. Er zeigt, 

was passieren kann, wenn wir aus Überzeugung, 

Nachlässigkeit, Faulheit oder Unwissenheit auf "Sicherheit" 

verzichten.
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Risk Buster – Gefahren auf der Spur

derzeit 11 Kurzfilme zu verschiedenen Themen

Verkehrssicherheit Arbeitssicherheit und 

Gesundheitsschutz

Kopfschutz beim Radfahren Stromunfälle durch Lichtbogen 

Alleinunfälle beim Radfahren PSA gegen Absturz 

Abbiegeunfälle Fahrrad Mechanische Gefährdungen

Ablenkung am Steuer Leiterunfälle

Sichtbarkeit bei Dunkelheit

Schleiftest (Motorradkleidung)

Fahrrad-Fußgänger, Fahrrad-Fahrrad



München, 22.05.2019Präventionsthemen anschaulich vermitteln 27

 35 Aktionsmedien in 10 Themenbereichen

 Ausleihbar für betriebliche Veranstaltungen

 Informationen zu benötigten Aufwendungen

(Platzbedarf, Anschlüsse, Betreuung)

 Kalendarische Übersicht zu freien Terminen

Aktionsmedien für die betriebliche 

Veranstaltung
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Jugend will sich-er-leben

Speziell für Auszubildende

www.jugend-will-sich-er-leben.de

• Zweijährige Aktion der Landesverbände des DGUV

• Medien speziell auf Jugendliche zugeschnitten

• Alle Medien der letzten Jahre im Internet abrufbar

http://www.jugend-will-sich-er-leben.de/index.html
http://www.jugend-will-sich-er-leben.de/aktion2011/index.html
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Arbeitsschutzfilm.de
Mediathek für Arbeitsschutz und 
Gesundheitsförderung

www.arbeitsschutzfilm.de

• Verlinkung der im Netz frei zugänglichen Arbeitsschutzfilme

• im Einvernehmen mit BAuA, DGUV und SUVA

• derzeit 544 Filme und Spots in 40 Kategorien gelistet

• Fachbeirat aus Industrie und öffentlichen Stellen

http://www.arbeitsschutzfilm.de/mediathek
http://www.arbeitsschutzfilm.de/mediathek
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 Urheberrecht

 Verwertungsrecht

 Persönlichkeitsrecht

Ein Bild/Text/Medium darf nur verwendet/veröffentlicht 

werden, wenn Nutzungsrechte vorliegen

Bei eigener Bilderstellung müssen Nutzungs- und 

Persönlichkeitsrechte durch Bildautor eingeholt werden

Erstellung eigener Präsentationen 

– Nutzungsrechte beachten
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Merksätze:

 Vorsicht bei der Verwendung von fremden Medieninhalten

 Fotos, Grafiken, Texte, Filme sind im Regelfall 

urheberrechtlich geschützt

 Auch sog. „lizenzfreie“ Produkte im Internet dürfen nicht 

ohne jede Einschränkung verwendet werden – Nutzung und 

Nutzungsart im AGB bzw. Lizenzvereinbarung beachten

Vor Medienverwendung Nutzungsrechte abklären 
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